
SICUREZZA SPECIFICA – GRANDE 
DISTRIBUZIONE 4 ORE

• Videoterminalisti
• Illuminazione
• Arredo, attrezzature e apparecchiature da 

ufficio
• Normative sugli arredi per uffici
• Movimentazione manuale dei carichi
• Rischio elettrico
• Rischio chimico
• Segnali e indicazioni di pericolo chimico
• Rischio incendio
• Rischi psicosociali e stress lavoro correlato
• Emergenza e segnaletica di sicurezza
• Normativa di riferimento per le gestanti
• Cadute e Scivolamenti
• Ustioni e scottature
• Movimentazione dei carichi
• Sovraccarico biomeccanico degli arti superiori
• Microclima ed Esposizione al freddo

• Tutela dei lavoratori notturni
• I Dispositivi di protezione in distribuzione
• Approfondimenti 
• Cenni rischio biologico
• Rischi fisici
• Rischio attrezzature
• Rischio infortuni
• Rischio taglio e procedure di lavoro


