
WE BELIEVE IN THE INDIVIDUAL

SELF EMPOWERMENT: 
COMUNICAZIONE INTENZIONALE 
PER RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI 
NEL TEAM
OBIETTIVI
▪ Apprendere le basi della comunicazione efficace ed 

intenzionale
▪ Comprendere quale sia il proprio livello di 

comunicazione intenzionale (risposta emotiva)
▪ Fornire spunti di auto-riflessione rispetto ai fattori 

che ci rendono complessa la comunicazione
▪ Imparare a distinguere i diversi livelli di 

interpretazione della comunicazione e usare le 
competenze apprese per coinvolgere l’altro nella 
relazione

CONTENUTI
MODULO 1 – Competenza: Comunicare al cervello
▪ I livelli di comunicazione: verbale, non verbale e para 

verbale.
▪ Le emozioni e la comunicazione, navigare le 

emozioni per parlare efficacemente
▪ Parlare ai 3 cervelli
▪ Esercitazioni

MODULO 2 – Competenza: diventare intenzionali per
ottenere i risultati desiderati
▪ La Gestione coordinata dei significati (CMM)
▪ Il giudizio e la comunicazione descrittiva
▪ Dall’intenzione al risultato nella comunicazione
▪ Palestra di gestione dei conflitti

DESTINATARI
Tutti coloro che gestiscono relazioni umane, con 
colleghi, collaboratori o team.

DOCENTE
Maria Giovanna Venturini
Consultant senior, Executive Coach Trainer con
credenziali PCC rilasciate da ICF (International Coach
Federation), certificata Master in PNL e Assessor per il
network mondiale per la misurazione e lo sviluppo
dell’Intelligenza Emotiva di Six Seconds e Associated
Emergenetics per EP ed ESP.

Quota di iscrizione per persona: Eu 450,00 + IVA

Info e iscrizioni: iscrizioni@tacktmi.it

www.tacktmi.it 

CALENDARIO
MODULO 1 – 4 maggio 2023 – dalle 9.00 alle 13.00

MODULO 2 – 11 maggio 2023 – dalle 9.00 alle 13.00

La formazione è condotta in un ambiente virtuale 

progettato per simulare una vera classe e fornire 

un'esperienza di apprendimento reale. 


